Syke barn og barnehage - retningslinjer fra Folkehelsa

Pa Legevakten far vi ofte spgrsmal om nar syke barn ma veere hjemme fra barnehagen. Pa grunn av
smittefaren har Folkehelsa kommet med anbefalinger om dette. Hovedregelen er at febersyke barn og
barn med redusert allmenntilstand skal holdes hjemme. Nedenfor fglger en oversikt over ndr barn
forgvrig kan gé i barnehagen ved forskjellige sykdommer. Er du i tvil, kontakt behandlende lege.

Atypiske mykobakterier:
Amgbeinfeksjon:

Brennkopper:

Bronkitt:

Diaré:

Erytema infectiosum (5.barnesykdom):

Forkjolelse:
Fotsopp:

Halsbetennelse:

Hepatitt A:
Hodelus:
Hand-fot- og munnsyke:

Kikhoste:
Kusma:

Lungebetennelse:
Mark/ormesykdommer:

Meslinger:

Mollusker:
Ringorm:

Rgde hunder:

Skabb:
Skarlagensfeber:

Tredagersfeber (4.barnesykdom,
exanthema subitum):

Urinveisinfeksjon:
Vannkopper:
Vorter:
@rebetennelse:

@yekatarr:

Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.
Dagen etter igangsatt behandling og symptomfrihet.

Hvis utslettet kan tildekkes: Dagen etter igangsatt behandling. Hold
barnet hjemme hvis utslettet ikke er under kontroll.

Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.

Avhengig av om det er funnet en arsak eller ei. M3 avtales med legen.
Kan g& hvis allmenntilstanden er god, uavhengig av utslett.
Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.

Ingen restriksjoner.

Hvis streptokokkbakterier er 8rsaken - minst 1 dggn etter at
behandling er igangsatt. Hvis det ikke er streptokokker - ingen
restriksjoner.

Avtales med legen i hvert enkelt tilfelle (smitteverntiltak).
Dagen etter at behandling er igangsatt.
Kan g& hvis allmenntilstanden er god, uavhengig av utslett.

Avtales med legen i hvert enkelt tilfelle (smitteverntiltak). Vanligvis 5
dager etter igangsatt behandling.

Avtales med legen i hvert enkelt tilfelle (smitteverntiltak). Vanligvis 9
dager etter at hevelsen startet.

Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.
Dagen etter at behandling er igangsatt.

Avtales med legen i hvert enkelt tilfelle (smitteverntiltak). Vanligvis 4
dager etter utbrudd av utslett.

Ingen restriksjoner.
Dagen etter at behandling er igangsatt.

Avtales med legen i hvert enkelt tilfelle (smitteverntiltak). Vanligvis 1
uke etter utbrudd av utslett.

Dagen etter at behandling er igangsatt.
Minst 1 dggn etter at behandling er igangsatt.

Kan ga hvis allmenntilstanden er god, uavhengig av utslett.

Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.
N&r utslettet har tgrket inn s8 det ikke vaesker lengre.
Ingen restriksjoner.

Allmenntilstanden avgjgr, ingen spesielle restriksjoner.

Dagen etter at behandling er igangsatt. Ikke alle trenger antibiotika.


http://www.legevakten.oslo.kommune.no/gode_rad/hud/article54637-17175.html
http://www.legevakten.oslo.kommune.no/gode_rad/luftveier/article54517-17168.html
http://www.legevakten.oslo.kommune.no/gode_rad/urinveier/article54590-17171.html

